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En el momento en que las personas se hacen conscientes de sus múltiples necesidades surge el 

pensamiento económico, así como cuando somos conscientes de que para vivir en sociedad se 

requieren ciertas condiciones marca la primera y más esencial necesidad política, es así como en 

un proceso de consciencia se hacen presentes la economía y la política en el mismo acto de vivir. 

Desde este punto de vista, la economía nace en la necesaria administración de los recursos para 

satisfacer las necesidades, lo cual implica que siendo seres con múltiples necesidades (materiales 

e inmateriales) estamos constantemente tomando decisiones económicas sobre el dinero, la 

alimentación, el tiempo, las emociones, y justo cuando surge el problema de 

la Escasez nos obliga a pensar en la principal dicotomía que hallamos 

en la actividad económica, y es que finalmente los recursos son 

limitados mientras que nuestras necesidades son cada vez más 

ilimitadas y es en ese espacio tan esencial que tomar adecuadas 

decisiones económicas es fundamental.  Y aquí es importante 

hacer énfasis en el hecho de que los recursos son finitos, que 

tienen una clara tendencia a agotarse y eso nos conecta de manera 

directa con los problemas de tipo social y ambiental que reclaman 

a viva voz la necesidad de crear un mundo sustentable y justo en 

medio de un sistema en crisis que, bajo las apariencias de un sistema 

de mercado controlado bajo la ilusión de las estrategias de Marketing, 

funciona a la perfección.  Pero lo cierto es que es un sistema en crisis que se 

sustenta en el hecho de que es un sistema que no conoce límites, se explota, se produce, se vende, 

se compra y se desecha sin límite alguno en el marco de una sociedad consumista dónde el único 

límite está impuesto por nuestra capacidad adquisitiva determinada por el factor monetario, un 

sistema que se sustenta en la creación de necesidades y en la acumulación fomentada a través de 

una herramienta que crea un mundo de ilusiones, la publicidad. 

 

Significa todo lo anterior que no se puede entender la economía sin una apuesta política de por 

medio, y es precisamente allí donde radica la relevancia de lo político, en lo común, en lo público, 

en el bienestar para todos la creación de un mundo sustentable y justo en medio de un sistema en 

crisis. 



Según Hannah Arendt la política nace entre los hombres y surge de su misma relación, lo cual 

significa que en la simple reunión de dos seres humanos surge la política marcada por intereses, 

por la necesidad de lo común, pero también por egoísmos y ambiciones, al fin y al cabo es un 

producto netamente humano y surge precisamente de la relación entre seres imperfectos. 

 

Continua Arendt diciendo “…La política, se dice, es una necesidad ineludible para la vida 

humana, tanto individual como social. Puesto que el hombre no es autárquico, sino que depende 

en su existencia de otros, el cuidado de ésta debe concernir a todos, sin lo cual la convivencia 

sería imposible.…”.  Dicho así, podemos aceptar con Arendt que la política es inherente al ser 

humano como individuo y como sociedad, y que parte del reconocimiento del sí mismo, del otro 

y de lo otro que solo pueden entenderse desde la política por su mutua interrelación e 

interdelpendencia. 

En coherencia con lo anterior, no podemos dejar de citar el 

pensador griego Aristóteles, quién  crea el concepto Zoon 

Politikon para referirse al hombre como un animal 

político, asumiendo por lo tanto que en el ser humano 

hay cualidades innatas que lo predestinan para la acción 

política, aludiendo así a la necesidad que tiene el ser 

humano de estar con otros seres humanos, somos por lo tanto 

seres sociales por naturaleza dotados por esta última de la 

capacidad de habla, de comunicarnos, de transmitir conceptos, que nos hace capaz de organizarnos 

hacia un objetivo común.  Así mismo, quien es incapaz de vivir en sociedad, es para este pensador 

un ser inferior a los demás seres humanos. 

 

Así pues, el origen de la política está en el mismo ser humano y en su clara necesidad de 

socialización, razón por la cual surgen la primera y primaria organización política que es la 

Familia siendo el núcleo de la sociedad dónde surge la necesidad de un gobierno, de un líder, de 

leyes, normas e incluso castigos a quien no cumpla con lo establecido. Es ese el primer núcleo en 

el que aprendemos la noción básica de autoridad, norma, justicia, respeto, convivencia, así como 

la ausencia de ello. Pero básicamente, es la organización que refleja nuestra clara necesidad de 

otros para nuestra misma supervivencia, dejando así en evidencia que el ser social existe en razón 

de la política. 

 


